
 

 

Speiseplan Juni 2026 
 

Montag: 

 

08.06.2026 Rigatoni mit Tomatensauce und Salat A, G 

Dienstag: 09.06.2026 Kartoffeln mit Kräuterquark und Salat A, G 

Mittwoch: 10.06.2026 Schupfnudeln in Curryrahm mit Chilihähnchen  

Donnerstag: 11.06.2026 Blech-Pizza mit Salat A, G  

Freitag 

 

12.06.2026 Spargelsuppe mit Curry und Hähnchen A, G 

   

Montag: 

 

15.06.2026 Tortellini al Forno  A, G 

Dienstag: 16.06.2026 Kaiserschmarrn mit Apfelmus A, G, C 

Mittwoch: 

 

17.06.2026 Sayadiyeh – Reisgericht mit Fisch dazu Tahini-Sauce  D, K 

Donnerstag: 

 

18.06.2026 Indisches Butter-Hähnchen dazu Reis 

Freitag: 

 

19.06.2026 Bunte Frühlingssuppe mit Baguette A, G 

   

Montag: 

 

22.06.2026 Gebratene asiatische Nudeln mit Gemüse und Salat A, G 

Dienstag: 23.06.2026 Tagliatelle mit Putenstreifen und Rucola-Zitronen-Crème-fraîche  A, G 

Mittwoch: 

 

24.06.2026 Doro Wat - äthiopischer Eintopf dazu Reis 

Donnerstag: 

 

25.06.2026 Sportfest Bad Kissingen – Essen nach Absprache 

Freitag: 26.06.2026 Backfisch mit Remoulade und Pommes A, G, C, D 

   

Montag: 29.06.2026 Lachsnudeln mit Sahnesoße und Broccoli dazu Salat A, G, C 

Dienstag: 30.06.2026 Schnitzeltopf mit Spätzle  A, G 

 


