
 

 

Speiseplan November 2026 
 

 

Montag: 

 

09.11.2026 Spaghetti mit Tomatensoße und Feta dazu Salat  A, G, C 

Dienstag: 10.11.2026 Zitronenhähnchen mit Kartoffeln und Salat Viki 

Mittwoch: 11.11.2026 Blechpizza mit Salat  A, G, C 

Donnerstag: 12.11.2026 Kräuterquark mit Butterkartoffeln  G 

Freitag 

 

13.11.2026 Kaiserschmarrn mit Apfelkompott  A, G, C 

   

Montag: 

 

16.11.2026 Bandnudeln mit Pfifferlingen A, G 

Dienstag: 17.11.2026 Bauerneintopf mit Hackfleisch, Reis und Salat  

Mittwoch: 

 

18.11.2026 Feiertag 

Donnerstag: 

 

19.11.2026 Schnitzel mit Wedges und Salat A, C 

Freitag: 

 

20.11.2026 Paprikasuppe mit Mandeln und Ciabatta  A, G 

   

Montag: 

 

23.11.2026 Orecchiette mit Zucchini und Zitrone  A, G, C 

Dienstag: 24.11.2026 Kichererbsen-Curry mit Reis und Salat  A, C 

Mittwoch: 

 

25.11.2026 Lasagne mit Salat  A, C, G 

Donnerstag: 

 

26.11.2026 Semmelknödel mit Rahmsauce dazu Salat  A, 

Freitag: 27.11.2026 Rote-Linsen-Suppe mit Kokosmilch und Ciabatta  A, G 

   

Montag: 30.11.2026 Tortellini al Forno mit Salat  A, G, C 

 


